
Anthar Kriya Yogam

Namaste,

Om Kriya Babaji Nama Aum

Je suis heureuse de vous inviter à participer à la retraite de la seconde initiation qui aura lieu en
Belgique du 13 au 15 Octobre 2023. Le séminaire commencera le vendredi à 19h et finira le
dimanche vers 17h.

Nous allons aborder des thèmes essentiels dans notre développement spirituel, tels que:
Comment intégrer le yoga dans ma vie quotidienne

Cette retraite nous offre des outils pour transformer notre vie en yoga à l’aide de nouvelles
techniques de purification et d’activation de l’énergie. Mais le séminaire inclut aussi :

- Mantra Yagna (feu sacré)
- Mantra Diksha (transmission de bijas mantras et mantra personnel)
- Mauna Yoga (silence)

Les conditions d’inscriptions sont les suivantes:

- avoir déjà reçu la première initiation au Kriya Yoga de Babaji
- pour confirmer votre réservation un dépôt de 90 euros non remboursable est demandé (voir
détails bancaires dans la fiche d’inscription)

La participation suggérée à l’initiation est de 300 euros.



Adresse : La maison de la Source
11 rue des Grands Prés
1370 Pietrain
Belgique

Le lieu est à une demi-heure de Bruxelles. Possibilité de venir vous chercher à la gare de
Tirlemont à 10 min.
Accès facile en TGV vers Bruxelles Midi, venant de Paris ou du nord de la France.
Pour les personnes venant de plus loin, possibilité de vols Ryanair à destination de l’aéroport
Bruxelles-Charleroi ( pas chers si on les prend en avance).

Tous les détails concernant le logement et les repas et l’aide pour votre arrivée (via train, avion
etc) veuillez prendre contact avec Danielle Elleboudt danielle.elleboudt@gmail.com

Jai Babaji

Sita Siddhananda Mayi Ma
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