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N Kriya Kundalini Pranayama: técnica respiratoria

O Kriya Yoga, ao mesmo tempo
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pelo grande mestre Babaji, ‘§,
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como uma poderosa ferra- ‘g%r

para desenvolvimento dos canais e centros
S, de energia.

Kriya Dhyana Yoga: 7 técnicas de
meditacao para limpar o
22+ subconsciente e intensificara
N % consciéncia.
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7/04, 20h: palestra introdutéria

planos da existéncia. :
X 08/04, 9h as 18h: seminario
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Professores:

Annapurna Ma
recebeu iniciacao em Kriya Yoga
em 1998; desde entao, vem ensinando
Kriya Hatha Yoga regularmente; trabalha "

também como terapeuta e chef de cozinha. "%Z2 a2 R S AR 2
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Ganapati

recebeu iniciacao em Kriya Yoga B2 annapurnamab@gmail.com
em 1998; trabalha também Pases

como jornalista, escritor e professor. TR ; tadﬁu.arantes@gmall.cum
E autor de Cem poemas de Kabir. ‘ www.babajiskriyayoga.net
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