Badrinath Ashram




Hilf uns, Babaji’s Kriya Yoga Ashram in Badrinath im
Himalaja aufzubauen: Ein spiritueller Zufluchtsort fiir
Dich und alle in Kriya Yoga Eingeweihten

Babaji's Kriya Yoga Order of Acharyas bittet jetzt um Spenden von
in Kriya Yoga Eingeweihten und anderen Interessierten, um einen
Ashram in Badrinath im Himalaja zu errichten. Wir sind gerade von
einer Pilgerfahrt nach Indien mit 50 Eingeweihten aus 12 Landern
zurtickgekehrt. Der Hohepunkt dieser Reise war wie bei bisher allen
unseren Pilgerfahrten in den Himalaja der Aufenthalt in Badrinath, wo
wir Babajis Darshan so leicht erlangen kénnen. Wir haben lange davon
getrdumt, einen dauerhaften Kriya Yoga Ashram in Badrinath zu haben.
Aber man kommt schwer an Grundstticke heran und fiir Leute aus dem
Westen ist dies beinahe unmoglich. Die Baukosten sind ebenfalls sehr
hoch und die ortlichen Baufirmen sind nicht sehr versiert. Zusitzlich
zu diesen Hindernissen ist die Stromversorgung unzuverladssig und wir
haben uns gefragt, ob wir es schaffen kénnen.

Innerhalb eines Jahres haben sich all diese uniiberwindlichen Hindernisse
aufgelost. Dies fing damit an, dass wir im Herbst 2006 eine Email von
einem alten Freund, Rohit Naithani, erhielten, der Babajis Kriya Yoga
seine Unterstiitzung anbot. Wir hatten seit 1999 nichts mehr von ihm
gehort, als er uns nach Santopanth Tal fiihrte, dem heiligen See 30
km noérdlich von Badrinath, wo Babaji 1954 Yogi Ramaiah einweihte.
Interessanterweise hatten wir nur wenige Wochen zuvor entschieden,
dass es zu schwierig fiir uns sei, weiterhin Pilgerfahrten in den Himalaja
Zu organisieren.

Seitdem erhielt Rohit, der die letzten 20 Jahre in Badrinath lebte, letztes
Jahr die erste und zweite Einweihung und arbeitete mehrere Monate
in unserem Ashram in Bangalore. Er hat auch unsere letzte Himalaja-
Pilgerfahrt hervorragend organisiert. Zudem ist es ihm gelungen, ein
sehr schones, ca. 1.000 m? (34 x 34 m) grofies Grundstiick fiir unseren
Ashram zu finden.




Das Grundstiick

Die Grundrisse richten sich nach den
Elementen des VASTU Purusha Mandala

Das Gelidnde ist ein idealer Standort

Das Grundstiick wird von Babaji’s Kriya Yoga Order of Acharyas
Trust - Indien, erworben, der dieses Jahr im Maiarz den Status der
Gemeinntitzigkeit erhielt. Unser Kaufangebot fiir dieses wunderschone
Geldnde wurde vom Eigenttimer akzeptiert. Wir fingen im Juli an, um
Spenden zu werben und zufilligerweise entspricht der Kaufpreis genau
der Summe, die wir bisher an Spenden erhielten: $35,000 (derzeit ca.
24.000 €). Jai Babaji!

Das Grundsttick ist umgeben von Land, das sich in Staatsbesitz befindet,
was die Errichtung weiterer Gebdude in der Nachbarschaft verhindern
wird. Nur Ashrams diirfen in diesem Bereich errichtet werden. Das
Geldnde ist leicht in Richtung Osten geneigt und liegt direkt unterhalb

des steilen Pfades, der zur Basis des Mt. Neelakantan ansteigt. >

Die Elemente des Vastu
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Entwurf fiir das Badrinath Ashram Projekt
den Regeln des VASTU, dem Yoga der Archit




> Nur 15 Gehminuten entfernt liegt der bertihmte Tempel von Sri
Badrinarayan, der jedes Jahr das Ziel von Zehntausenden von Pilgern

Appartements Meditations- und Yogasaal ist. In der Ndhe gibt es kein anderes Gebdude. Es hat einen herrlichen
Ausblick tiber das Tal von Badrinath. Nur einige hundert Meter stidlich
y e ist ein fantastischer Wasserfall.
ﬁL Einrichtungen und Gestaltung

Wir beabsichtigen, jedes Jahr Pilgerfahrten nach Badrinath mit einem
Schnitt des Badrinath Ashram 10-tdgigem Programm anzubieten. Zudem werden andere Acharyas
in der Saison regelmafiig Veranstaltungen organisieren und leiten. Der
Ashram wird entsprechend den Regeln des altindischen Vastu (siehe
unten) errichtet als ein lebendiges Beispiel yogischer architektur. Er

Empfangsriume Biiro und Buchladen wird folgendes bieten: Auf der Riickseite zwei Reihen beheizbarer
— Apartments, von denen 9 ca. 20 m? grof8 sein und tiber Kiiche, Toilette,

o, Dusche und Waschbecken (mit heifem Wasser) und zwei Betten verfiigen

2 werden. Zusidtzlich gibt es je ein etwas grofseres Apartment fiir den

! & Geschiftsfiihrer des Ashrams (Rohit) und fiir die besuchenden Acharyas
- sowie Gemeinschaftstoiletten fiir Tagesbesucher. Aufierdem wird es einen
Schlafraum mit 6 Betten inkl. Kiiche und Doppelbadezimmer geben. Am

— i | ; L Stidrand des Grundstticks wird es ein alleinstehendes Apartment mit 3
- Bax108 | [ . . .. .
L J Betten geben. Insgesamt wird es also Platz fiir 25 Géste, einen Acharya
N pp— I . .
= e s | Meditationssaal und Rohit und seine Frau geben.

Appartements - i % | b
mnqti APARTNEN

i i Die Apartments werden sich auf 2 Ebenen befinden, jeweils 6 pro Ebene.
T 7 [ Davor wird ein Hof und Garten von ca. 10 m mal 33 m sein. Auf den
anderen Seite des Hofs wird das 2-geschossige Hauptgebdude stehen, das
ungefdhr 10 m breit und 16 m lang sein wird. Das Erdgeschoss wird einen
ca. 150 m? grofen Meditationssaal mit einer Fensterreihe aufnehmen. Im
Obergeschoss des Hauptgebdudes wird ein Yogaraum von einem grofsen,
Nod?h) pyramidenformigen Spitzdach aus Plexiglas tiberspannt. Diese, den
- ~ Héusern in den Alpen dhnliche Form soll geméafs den ortlichen Experten
Erdgeschoss des Badrinath Ashram ~ Verhindern, dass der Druck von Schnee und Eis zu grof§ wird. Deshalb
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haben die dortigen H&user geneigte Dacher aus Metall und sind aus

Beton gebaut. Das Dach wird ca. 10 mal 16 m tiberspannen und von einer

Holzkonstruktion getragen werden. Plexiglas ist nicht teuer und sehr fest

und kann bei einem steilen Dach nicht vom Gewicht des Schnees zerstort

werden. Der Raum wird einen Panoramablick auf die umgebenden Gipfel
Schlafsaal und Appartements bieten, insbesondere den Mt. Neelankantan im Westen. Nordlich des
Hauptgebdudes wird es auf jeder Seite des Hauptseingangs ein Gebdaude
geben: Ein Apartment fiir einen Wachter und ein Biiro/Buchladen.

b i Es wird grofie Bereiche fiir Gérten auf der Nordostseite und in der Mitte
N - = des Grundstiicks geben und in der siiddstlichen Ecke eine Mantra Yagna
Feuerstelle.
o R 11

il Die Fuflboden des Yogaraums und der Apartments werden aus Holz
ol bestehen, darunter eine Betonplatte. Badri hat ein neues Wasserkraftwerk
Hali E mit Staudamm, das eine verléssliche Stromversorgung bietet und wir
NECE Ee i Yoga Saal werden alle Rdéume mit elektrischen Heizgeridten an den Winden beheizen.
N Die Einzelapartments werden ebenfalls kleine Wassererhitzer haben, wie

il sie in Europa tiblich sind und entweder Gas- oder Elektroherde. Sogar eine

I | PN Hochgeschwindigkeits-Internetverbindung steht jetzt zur Verfiigung.
e g \

EEEEE Der Vastu- und Architekturentwurf ist ein Beitrag von Lutz Thelen von
N | VASTU Real Estate GmbH aus Zug und seinem Partner Philip Loskant
B G architekt | ziirich, in der Schweiz.

Ortliche gemeinniitzige Aktivitiaten

Obergeschoss des Badrinath Ashram

Dieser Ashram wird uns in die Lage versetzen, der ortlichen Gemeinschaft
und Sadhus und Pilgern, die zu Besuch da sind, zu helfen. Wir haben vor,
die Schulkinder mit Schulgeld, Biichern und Schultaschen und die Sadhus
mit Mahlzeiten zu versorgen. Zudem wird es kostenlose Yogakurse und
Satsangs geben fiir Pilger, die den Ashram besuchen.



Kosten und Finanzierung

Die gesamten Baukosten fiir den Ashram, wie er oben beschrieben ist,
werden auf ca. $ 100.000 (derzeit ca. 70.000 €) geschdtzt. Jeder, der $
5.000 (derzeit ca. 3.500 €) spendet, hat bei vorheriger Reservierung ein
Apartment zur Verfigung, dem er den Namen gibt und das er benutzen
kann, wann immer er kommt. Monatliche oder vierteljahrliche Beitrdge
per Kreditkarteneinzug werden fiir viele Spender praktisch sein.

Um Qualitdt zu gewdhrleisten werden wir einen guten Bauunternehmer
und Arbeiter aus Dehradun der Heimatstadt von Rohits Familie anheuern,
anstatt auf ortliche Firmen zurtickzugreifen.

. Wir laden jeden, der beim Bau mitmachen will, ein, mit uns Kontakt

T | | aufzunehmen. Die Bauzeiten wird im Zeitraum vom 1. Mai bis 15.
= 1 November in 2008 und 2009 sein. Wihrend unserer Pilgerfahrt vom 19.

2:5x105 | == : September bis 7. Oktober 2008 wird es uns ebenfalls moglich sein, beim
L] Bau zu helfen.

APARTHEN Die laufenden Betriebskosten des Ashrams sollen durch Beitrdge der
o Besucher gedeckt werden. Es gibt in Badrinath eine grofie Nachfrage
nach Apartments, insbesondere von westlichen spirituell Suchenden und
APARTUEN Indern. Wir werden diesen die Apartments zur Verfiigung stellen, Vorrang
haben jedoch unsere eigenen Eingeweihten. Bei Pilgerfahrten kann es
jedoch sein, dass wir Euch bitten werden, Euer Zimmer mit einer anderen
e I Person zu teilen.
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Die Appartements des Erdgeschosses im Detail



Warum beabsichtigen wir, hier und jetzt
einen Ashram zu bauen ?

1. Wir haben in den letzten 10 Jahren ohne Erfolg versucht, in Indien
Land zu erwerden und einen Ashram zu bauen: Erst in Pondicherry
und in den letzten Jahren in Bangalore. Fast miihelos haben wir
die notwendigen Geldmittel fiir den Grundstiickskauf zusammen
bekommen.

2. Rohit Naithani hat sich in den 9 Jahren , seitdem ich ihn kenne,
und insbesondere im letzen Jahr in dem mit uns gearbeitet hat, als
verldsslicher und kompetenter Geschiftsfithrer und aufrichtiger
Anhénger Babajis erwiesen.

3. Es gibt keinen anderen Ort, an dem Anhédnger von Kriya Babaji Ihm
ndher kommen konnen, als Badrinath. Seine Gnade und Gegenwart
werden dort eindeutig von allen gespiirt. Die Luft in Badrinath ist
spirituell aufgeladen und der Geist kommt mit wenig Miihe zur Ruhe.
Badrinath iibt weiterhin eine magnetische Anziehungskraft auf jeden
aus, der von Babaji angezogen ist. Zehntausende indischer Pilger

110 A 1U-0

hot water
boiler for both
bath rooms

bath !
55x10 APARTMENT
11-5 % 10-0
|

changi

|
|
\
|
|
|
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Ny ‘ :
shared kitchen !
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
\
|
|
|
|

Vi kommen jedes Jahr. Viele Ausldnder kommen, um Babaji zu suchen.
! terrace
kioragel] 109 130 4. Badrinath wird wegen seiner Abgelegenheit nicht wie Rishikesh
=] werden. Es wird ein wundervoller spiritueller Zufluchtsort fiir

spirituell Suchende bleiben. Unser Ashram wird eine einzigartige
Einrichtung sein, die vielen Menschen bei ihrer Sadhana helfen wird.
Wir konnen dort Einweihungsseminare sowie regelmifiige Yogakurse
anbieten, die von Acharyas und Lehrern gehalten werden, die dort
Zeit verbringen wollen. Die Acharyas von Babajis Kriya Yoga werden
dort regelméfsig spezielle Programme und Retreats durchfiihren.
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Die Appartements des Obergeschosses im Detail
Unsere nichste Pilgerfahrt nach Badrinath wird vom

19. September bis 7. Oktober 2008 stattfinden.



Ja, ich mochte das Ashram Projekt in
Badrinath unterstiitzen!
Die Unterstiitzung wird gebraucht!

Wir bitten alle, grofiztigig fiir das Projekt zu spenden. Deine Spende
ist steuerlich absetzbar, wenn du in Kanada, Nordamerika oder Indien
lebst. Ein Dauerauftrag tiber die ndchsten 2 Jahre wird fiir viele von Euch
praktisch sein.

Sende Deinen Scheck an :

Babaji‘s Kriya Yoga Order of Acharyas, Inc.
196 Mountain Road, P.O. Box 90,

Eastman, Quebec, Canada JOE 1P0

oder zahle tiber unsere Website www.babaji.ca.

In Europa tiberweise deine Spende auf das Konto von

,Marshall Govindan”

Deutsche Bank, International

BLZ 50070024

Kontonummer 0723106

re. IBAN DE09500700240072310600
BIC/Swift code DEUTDEDBFRA




