
 

RASSEMBLEMENT ANNUEL DE 
 

KRIYA YOGA 
 

Namaste chers(ères) kriyabans 
 
 
Om Kriya Babaji Nama Aum 
 
 
Nous sommes heureux de vous inviter à notre rassemblement annuel qui aura lieu du 25 au 
27 juin 2010 au Château Bellevue à Dole  
 
 
C’est une excellente occasion d’intensifier notre sadhana, de partager avec d’autres  et de 
nourrir la « flamme » de notre aspiration. 
 
 
Notre programme est basé sur les cinq phases du kriya yoga de Babaji  et 
comporte les techniques des trois niveaux, des postures alternées ainsi qu’un yagna (un feu 
sacré) dans la nuit du samedi au dimanche.  
 
 
 Le lieu est d’une rare beauté et ressource, l’accueil est chaleureux et la nourriture très saine 
 
Il est aussi possible d’amener les conjoints (non initiés) si cela vous convient, nous aurons des 
moments de partage entre les pratiques.  
 
Nous sommes tous les créateurs de cet événement,  l’énergie consciente apportée par chacun 
sera fondamentale.  
 
 
Nous avons besoin de connaître le nombre de participants afin de mieux organiser le 
rassemblement, c’est pourquoi je vous demande et vous remercie de nous confirmer votre 
venue au plus tôt . 
 
 
Dans la joie de cette prochaine rencontre 
Je vous salue, 
 
Siddhananda Sita 
 
.         
 
 


